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Ein plotzlicher, starker Kopfschmerz,
Bewusstseinsverlust, Notaufnahme — eine
Subarachnoidalblutung (SAB) ist ein
lebensbedrohliches Ereignis, das Betroffene und
ihre Angehdrigen vor groRe Herausforderungen
stellt. Viele Fragen bleiben oft offen: Was genau ist
passiert? Welche Langzeitfolgen kdnnen
auftreten? Wie sieht die optimale Nachsorge aus?

Unser Patiententag am 18. Oktober 2025 richtet
sich an Patientinnen und Patienten, die eine

Subarachnoidalblutung erlitten haben, sowie
deren Angehorige und Unterstiitzer. Auch alle
weiteren Interessierten sind herzlich willkommen.

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich Gber die
Erkrankung zu informieren, mit flihrenden Experten
ins Gesprach zu kommen und sich mit anderen
Betroffenen auszutauschen.

7 Datum: 18. Oktober 2025, 14:00 Uhr
? Ort: Horsaal ,Pavillon®

Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Wir bitten jedoch um eine Anmeldung:

Carolin Albrecht
Assistenzarztin Neurochirurgie
Klinikum rechts der Isar

“ Carolin.Albrecht@mri.tum.de

oder

Lorenz Dietrich
1. Vorstand Verein fiir Hirn-Aneurysma-Erkrankte
Der Lebenszweig e.V.
. 04456 899182
“ inffo@hirn-aneurysma.de

Fachvortrage: Experten klaren auf

Unsere Referenten sind erfahrene Spezialisten auf
ihrem Gebiet und geben wertvolle Einblicke in die
verschiedenen Aspekte der Subarachnoidalblutung
— von der Akutbehandlung Uber die Nachsorge bis
hin zur Rehabilitation.

Prof. Dr. Maria Wostrack — Leitende Oberérztin
ftir Neurochirurgie, Klinikum rechts der Isar

— Wann ist eine Operation notwendig? Welche

intensivmedizinische Betreuung ist erforderlich?

Prof. Dr. Jan S. Kirschke — Geschéftsfiihrender

Oberarzt fiir Neuroradiologie, Klinikum rechts der
Isar

— Wie werden Aneurysmen behandelt? Wann ist
eine interventionelle Therapie notwendig? Welche
Verlaufskontrollen sind wichtig?

Dr. Silke Wunderlich — Oberérztin fiir Neurologie,
Klinikum rechts der Isar

— Welche Ursachen und Risiken gibt es fiir eine
Subarachnoidalblutung? Welche neurologischen
Folgen kdnnen auftreten?

Prof. Dr. Rudiger llg — Chefarzt fiir Neurologie
und Neurologische Rehabilitation, Bad Télz

— Warum ist eine friihzeitige Rehabilitation
entscheidend? Welche MaRnahmen kénnen
langfristig helfen?
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Programm

14:00 Uhr Begrifung Hr. Dietrich
14:15 Uhr Neuroradiologie  Prof. Kirschke

Pause

15:00 Uhr Neurochirurgie Prof. Wostrack
Pause

15:45 Uhr Neurologie
Pause

16:30 Uhr Neuro-Reha Prof. lig
17:00 Uhr Diskussion, Fazit, Verabschiedung

Dr. Wunderlich

Die Veranstaltung bietet Raum fur Fragen,
Gesprache und den personlichen Austausch mit
Expertinnen und Experten sowie anderen
Betroffenen.

Der Patiententag findet gemeinsam mit dem
Verein fir Hirn-Aneurysma-Erkrankte statt.

https://www.hirn-aneurysma.de/ueber-uns.html

Konnen Sie nicht vor Ort sein? Wir bieten
ebenfalls die Mdglichkeit, an der Veranstaltung
online via Zoom teilzunehmen:

Link:
https://us05web.zoom.us/j/87906726006?pwd=JB
zEbg082KdPcO0rrc0ri46XovaWC7n.1

Meeting-ID: 879 0672 6006
Kenncode: 6w0OH77
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%Subarachnoidalblutung: Ein
lebensveranderndes Ereignis

Eine Subarachnoidalblutung (SAB) tritt meist
plétzlich und unerwartet auf. Sie wird haufig durch
ein geplatztes Aneurysma verursacht und kann
schwerwiegende Folgen fir Betroffene und ihre
Angehoérigen  haben. Nach der akuten
Behandlung stehen viele  vor neuen
Herausforderungen: Wie geht es weiter? Welche
Langzeitfolgen konnen auftreten? Welche
MafRnahmen helfen, ein erneutes Ereignis zu
verhindern?

Dieser Patiententag soll Orientierung und
Unterstlitzung bieten. Medizinische Experten
erklaren die wichtigsten Aspekte rund um die
SAB - von der Akutversorgung bis zur
langfristigen Rehabilitation. Gleichzeitig bietet die
Veranstaltung eine wertvolle Gelegenheit fiir den
Austausch mit anderen Betroffenen, Angehdrigen
und Fachleuten.

Nutzen Sie diesen Tag, um mehr Uber die
Erkrankung zu erfahren, Fragen zu stellen und
wertvolle  Informationen flir die Zukunft
mitzunehmen. Wir laden Sie herzlich ein!
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Anfahrt:

Die Veranstaltung findet im Horsaal ,,Pavillon“
statt. Die Horsale erreichen sie am besten Uber
den Max-Weber-Platz.

Offentliche Verkehrsmittel:
Haltestelle Max-Weber-Platz

U4 /U5

StralRenbahn Linie 15 /16/19/ 25
Bus 190/ 191

In der Tiefgarage des Neuro-Kopf-Zentrums
stehen 20 kostenpflichtige Parkplatze fur Sie zur
Verflgung.
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Max-Weber-Platz

o U-Bahn: LALIS
Tram: 18/16/10/28
Bus: 188
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Einfahrt Tiefgarage Zentrum
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TUM Universitatsklinikum
Klinikum rechts der Isar der Technischen Universitat Miinchen

Patiententag:
Subarachnoidalblutung
Oktober 2025

Wissen, Austausch und
Unterstlutzung gemeinsam mit
dem Verein flir Hirn-Aneurysma-
Erkrankte




